Streszczenie rozprawy w jezyku polskim

Konsumpcja wyroboéw tytoniowych, a w szczegdlnosci spalanych wyrobow
tytoniowych przyczynia si¢ do znacznej Swiatowej Smiertelnosci, przekraczajace;j
8 milionow zgonow rocznie, wedtug WHO. Jednocze$nie rynek wyrobow
tytoniowych dysponuje szerokim spektrum produktow. Na szczegdlng uwage
zastuguja wsrdod nich cygara, ktorych popularnos¢ gwattownie wzrosta w latach
90. Pomimo tego 1lo$¢ badan o zawartosci pierwiastkow toksycznych w cygarach
1 innych spalanych wyrobach nikotynowych pozostaje niewielka. W tej pracy
uzupetniono te luke w analizie spalanych wyroboéw nikotynowych poprzez
oznaczenie wybranych potencjalnie toksycznych pierwiastkéw (np. As, Hg, Cd,
Co, Ni) w cygarach, bidi, tytoniach fajkowych i papierosach. Zaproponowano
roOwniez nowe podejScie szacowania narazenia konsumentow wyrobow
tytoniowych, bedace modyfikacja metody szacowania narazenia konsumentow
produktow spozywczych na toksyczne pierwiastki. Zastosowane modyfikacje, to
np. uwzglednienie drogi narazenia przez uklad oddechowy oraz skale
szkodliwos$ci badanych substancji w formie inhalowanej (narazenie chroniczne —
wynikajace z uzalezniajacego charakteru produktow). Wykazano, ze spalanie
zaledwie 1 grama tytoniu dziennie moze dostarcza¢ do organizmu palacza dawke
potencjalnie toksycznych pierwiastkow, ktora ma dzialanie kancerogenne.
Wyniki te koreluja z obserwowang szkodliwosciga spalanych wyrobow
tytoniowych.



